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2016 > Anglais : remise à niveau TOEIC
2013 > Prestashop (ENI), html5 et CSS3 (MOOC) 
2012 > Webdesigner au CRI Loire-Atlantique 
2000 > D.N.A.T. design-graphique - École Régionale des Beaux-Arts de Caen 
1996 > BAC E.S. (mention AB) ///  B.A.F.A.

Pratique : 
40 ans  

15 ans d’expérience 
Systèmes Mac et PC 

Permis B 
Véhicule personnel

Qui suis-je ?
Organisée 

Pragmatique 
Collective

J’aime :
Musique 
Cinéma 
Design 
Fitness 

PRINT
Indesign, Photoshop, Illustrator, Acrobat 

EasyCatalog, XPress, 
Pack Office  

Contraintes d’impression 
Découpe adhésive 

WEB
Dreamweaver, Wordpresss  
Prestashop, HTML5, CSS3, 

Réseaux sociaux, SEO,  

3D
Sketchup  

  
CRÉATION & EXÉCUTION

Recherche d’axes de communication, maquettes, création et exécution  
Logo - Papeterie - Catalogue - Magazine - Flyer - Fiche produit - Retouche photo     

Sticker - Bâche - Newsletter - Zoning - Maquette - Ergonomie... 

GESTION DE PROJET 
Devis - Prise de brief - Lien avec les fournisseurs - Lien avec les chefs de projet

 COMPÉTENCES

PARCOURS PRO.
PRINT  
WEB 

STICKERS
> De 2006  

à ce jour
>   Freelance MDA - www.studiolupi.fr  

Clients : GEOFIT, Julie Solution, Domaine Brégeon, Instant papillon...

PRINT > Mai-juillet 2018 >   Vu par (Nantes): réalisation des documents de la ville de Nantes 
d’après la charte (flyer, bâche, livret, programme, guide...)

PRINT  
WEB > Mai.Sept. 2017 >  Groupe Amarante (Châteaubriant) : relooking de la MDD  

(stand, catalogue...), réalisation prospectus, bandeaux web... 

PRINT  
WEB > Juil.Déc. 2016 >   Gens d’Événement (La Chapelle s/Erdre) : réalisation des docs  

liés aux événements ( programme, bâche, magazine, newsletter...)

PRINT > Juil. 15-Mai. 16 >   Intérimaire (Nantes) : Nouvelle Vague, Graphibus, Double Mixte

PRINT  
WEB > Nov. 14 

Mai 15
>   Groupe FIT (Nantes) : com. interne et externe : docs. QSE, dépliant, 

sites, bâche, webdesign pour clients

PRINT 
WEB > Juil. 

Oct 2014
>   Infagri 44 (Nantes) : hebdo journal LAA 44 et magazine
>  Comité Régional de Cyclisme (Nantes) : édition du journal, site

PRINT 
WEB > Mai 2014  

Nov. 2013 >   Agence OVNY (Les Herbiers) : mise en page, retouches photo...

PRINT > Oct. 2013 >   Infagri 44 ( Nantes) : hebdo journal LAA44 - Chambre d’Agriculture

PRINT > 2011 - 2004 >   Easycom Solution Atlantique (St Herblain) : catalogues

PRINT > 2003 - 2001 >   Diverses agences (Paris) 

FORMATIONS

LOGICIELS


